HUMPHREY’S

ALLERGENENKAART GROEPSMENU UTRECHT - SEP-OKT-NOV 2025
BROOD

GLUTEN

AIOLI

@®
MOSTERD E MELK  TWAVELDHX

VOORGERECHTEN

FRANSE UIENSOEP (VEGA / 00K VEGAN BESTELBAAR) - ZUURDESEMTOAST - GRUYERE
®

RUNDERCARPACCIO - RUCOLA - GRANA PADANO - ZONGEDROOGDE TOMAAT]JES - TRUFFELMAYONAISE

(@

=

50UA GLUTEN MELK

E VIS MELE MOSTERD 50JA

KROKANT GEFRITUURDE ZALMROL - SOJABOONT]JES - INGELEGDE GEMBER - ZOETZURE CHINESE KOOL -
YUZUDRESSING

E GLUTEN MELK SESAMZAAD 50JA VIS

HOOFDGERECHTEN

GEBAKKEN SNOEKBAARS - GEGRATINEERDE BLOEMKOOL - ZOETE AARDAPPELPUREE -WITTEWIJN-
SAFFRAANSAUS

@ ®

VIS MELK GLUTEN  Tww MOSTERD

MAROKKAANSE STOOF (VEGAN) - LINZEN - PETERSELIE - GEDROOGDE VIJGEN - KIKKERERWTEN -
PAPPADUM

SELDERL

RUNDERSUKADE (ZACHT GEGAARD) - RODE KOOL - AARDAPPELPUREE - RODEWIJN-SJALOTTENSAUS

®

MELK GLUTEN  Dwav

BIJGERECHTEN

KOMKOMMERSALADE sesanzano / APPELCOMPOTE

FRIET /MAYONAISE &  wosiero 50



NAGERECHTEN
MONCHOU - KERSENCOMPOTE - BASTOGNE - WITTE CHOCOLADESCHAAFSEL

GLUTEN E MELK

DOUBLE CHOCOLATE BROWNIE (VEGAN) - ROOMIJS - BOSBESSENSAUS

GLUTEN  SOJA NOTEN

TIRAMISU - KARAMELSAUS - AMARETTI KOEK]JES

(&)
GLUTEN MELK SOJA NOTEM
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