HUMPHREY’S

ALLERGENENKAART - MRT-APRIL-MEI 2026
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BROOQOD &ruren /AIOLI MOSTERD E MELK  ZwAVELDICKDE
VOORGERECHTEN
THAISE BROCCOLISOEP (VEGAN) - KOKOSMELK - GEROOSTERDE PINDA'’S - KORIANDER
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ZACHT GEGAARD BUIKSPEK - GEROOSTERDE BIETJES - ZWARTE-RIJSTSALADE - SOJA BEURRE BLANC
®
GLUTEN  MOSTERD E MELK IWAVEDOXOE  SOJA  SESAMZAAD
RUNDERCARPACCIO - RUCOLA - GRANA PADANO - ZONGEDROOGDE TOMAAT]JES - BASILICUMPESTO OF
TRUFFELMAYONAISE
@
BASILICUMPESTO: "%  woten TRUFFELMAYONAISE: wosteo MEX Vs S0

AZIATISCHE RUNDERCARPACCIO - SESAMDRESSING - CRESS - GEBAKKEN UITJES - SESAM
BOSUI - RADIJS

GLUTEN MOSTERD E S0JA SESAMZAAD

KROKANT GEFRITUURDE ZALMROL - SOJABOONT]JES - INGELEGDE GEMBER
ZOETZURE CHINESE KOOL - YUZUDRESSING
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GLUTEN E MELK vis s50UA SESAMZAAD

HARTIGE CHEESECAKE - GEROOKTE HEILBOT - PITTIGE BROCCOLI - DILLE
BLADERDEEGCRUMBLE - GRISSINI
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GLUTEN MELK VIS SELDERL

PINSA (VEGA) - BUFFELMOZZARELLA - ARTIS]OK - BASILICUM - RUCOLA

GLUTEN MELK S0JA

LAAB KAI (THAIS KIPGEHAKT) - MUNT - KORIANDER - KOMKOMMER - BOSUI - PAPPADUM
P /Q'Ey
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GLUTEN vis S0JA WEEKDIEREN SCHAALDIEREN

HOOFDGERECHTEN

BUTTER CHICKEN INDIAN STYLE - GEGRILDE BLOEMKOOLROOSJES - TUINERWTJES
KOMKOMMER-ANANASSALADE

MELK NOTEN

MADRAS CURRY (VEGAN) - KOKOSMELK - CHAMPIGNONS - SOJABOONT]JES - CASHEWNOTEN - NAAN

GLUTEN MOTEN MOSTERD S0JA SELDERL



MIXED GRILL - BIEFSTUK - BLACK ANGUSBURGER - VARKENSHAAS - KIPFILET - AIOLI

MOSTERD E MELK CHDE  SELDERL)

GEBAKKEN DORADEFILET - NOORSE GARNAALTJES - GESTOOFDE VENKEL - TOMAAT
HAVERCRUNCH - KREEFTENSAUS

@®

GLUTEN Mi WAVELIOWDE WEEKDMEREN SCHAALDIEREN SESAMZAAD

CRISPY CHILI-STOOFVLEES - NOEDELS - SHIITAKE - LIMOEN - SPINAZIESALADE
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GLUTEN 504A SESAMZAAD

RISOTTO (VEGA) - GROENE ASPERGES - TUINERWTJES - SHIITAKE - GRANA PADANO (VEGA)
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MELK SOJA

SPECIALS

HOLLANDSE NOORDZEETONG - CITROEN - BOTER - PETERSELIE
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GLUTEN MELK VIS

TOURNEDOS - PEPERSAUS OF SALSA VERDE

MELK ™ CDE  SELDERL

BIJGERECHTEN

KOMKOMMERSALADE sesanzase / APPELCOMPOTE N.V.T.
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FRIET N.V.T. / MAYONAISE wosrero & SOl

NAGERECHTEN

SINAASAPPEL-CREME BRULEE - RABARBERCOMPOTE

& we< (LACTOSEVRI))
AARDBEIENTIRAMISU - WITTECHOCOLADESCHAAFSEL
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GLUTEM E MELE 5-:;Jn

RODE BESSEN-BANAANCAKE (VEGAN) - GEKARAMELISEERDE BANAAN - BLOEDSINAASAPPEL-SORBETI]S

GLUTEN MNOTEN

DUBAI-STYLE PISTACHECROISSANT - VANILLE-IJS - FRAMBOZEN
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GLUTEN E MELK S0JA NOTEN

MANGO-PASSIEVRUCHTPANNACOTTA - KOKOS-ANANASCOMPOTE

vex  (LACTOSEVRIJ)
KAASPLANKJE VAN ZUIVELHOEVE
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GLUTEN MOSTERD E MELK S0JA SESAMZAAD TWAVELDICKIDE  NOTEM



